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NVELDE |
ELIMINACION EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL RIESGO
RESIDUAL (P x C}
Exposic]
Exposiclon pantaliasde | o ontal, desgaste isual, | Trastornos visuales, extravcufares, Uso de pantallas . Realiza pausas activasalternadas en 2 labor
T —=. visualizacidn (radiacién no N 'l 3 2 N/A N/A - » L . N/A 2
e estrés irritabllidad, dolor de cabeza modernas. . Configurar el brillo e fas pantallas para minimizar la raiacién
Sindrome de tnel carpiano,
lumbalgia, dofor muscular en
beo ce Jeclade, lapiog, iy cual,comdceins, Realiza pausas activas alternadas en fa labor.
mouse del st B A eveicy i 3 2 & N/A /A N/A [|eallza pous: sl . N/A 2
o= e cansancio y estrés laboral, ! Ia aplicacién de
movimientos repetitivs A
Uso de computadora, circulacion inadecuada de
ap top extremidades bajas
Dolor de cabeza, problemas para
BT . dormir, problemas en [a piel, . Realiza pausas activas alternadas enla labor.
Trabajo b: 3 N/A N/A " N/A 2
rabajo bajo presion Estrés, fatiga mental musculas contraidos, malestar 2 / / NIA . Reglamento Interno de Trabajo de UNSA (control de Ingresa y salida.} /
estomacal
Post Trast Io- esquel - vendinit ! enla aplicacisn de
Lumbalgia, tent 5, 2 N/A N/A N N N/A
durante lostrabsjos (lumblgia tendiritis} UmES1gTa, fEndipict entrelctros 3 i A & . Realizz pausas activas alternadas enla labor. & 4
. No colocar Iz zona cortante en direccion al cuerpo 0 a las mano.
Cantacto con equipos, . Poner atencién al trabajo que esté realizando.
bjetos i ¥ N N 3 2 b N/A N/A N/A . Verificar el estado de la herramienta antes de utilizarl; NfA 2
: atrapamiento, golpes cortes/laceraciones ‘ : ot afich
N herramientas . Encaso de haber alguna en 1a oficina.
. M:; limpieza.
1 FRTLTE o B lantener orden limpieza.
s s . Poner atencién al trabajo que estd realizando.
G EE D Objeto o superficie . Verificar el estado de la herramienta antes de utiizarla.
i Cortesenla mano/dedos | Laceracion, sangrado, amputacién| 3 2 N/A NA N/A N - ) ) A 2
o . En caso de haber alguna herramienta en malas condiciones retirarlo de Iz oficina.
[MITERT . Mantener orden limpieza.
engrapador, tiera, !
saca grapas, ofros) .
+ Implementacin de laves termo R .
" - N . Conacer y respetar la sefiaiizacion de Seguridad.
Tableros eléctricos, Paro cardio respiratorio, magnéticas, dferencialesy leyenda enlos | g, (viene oreny limpieza en el drea
3 Descarga o shock eléctricofa). 4 3 4 NA NA tableras eléctricos existentes. i A I ) A 2
tomacorrientes, cables quemaduras, muerte ; » . Programa de P y revision de la tricas,
* Conexi6n de puesta a tierra, N N N N
; o yen caso de haber algin cable o equipo en mal estado comunicar.
y habilitad
Dolor muscuiar, fatiga e
Trabajo sedentari i jén debi . Reali ivas alt Ia labor.
rabajosedentario/ | hipertensién debidoa mala —musSes 5 , ¥ T T oa el pausas activas ltermadas enta abor. WA :
Post postura por de equipos b en la aplicacion de
de computo
) . Cambio de personalidad, pérdida . Reglamento intemo de trabajo.
Reuriores Hostigamiento psicolgico | 1000INE. agresion verbal, de la capacidad de concentracién, 3 2 N/A N/A n/A . Codigo de condusta. N/A 2
discriminacion ! ! A o
baja autoestima . Sensibilizacién de peligros psicosociales.
Exposicion pantallas de ) ) . ;
vtk g | FatEa mental, 3 Z ) A A A . Cortinas adecuadas (correcta | . Realiza pausas activas slternadas en fa labor - :
lonizantes) estrés irritabilidad, dolor de cabeza Huminacién) . Configurar el brillo de las pantallas para minimizar la radiacién
- Personal capacitao.
- Reglamento Interno de SST {no correr).
. ) ) Eliminar equiposu -Ordeny Limpieza.
c;;?:siea I:::r:e:: aile r:\:s;nu Esguince, :;;e.,(::ra fisura, 3 2 L3 obletos que obstruyan N/A /A -No dejar objetos en las zonas de trdnsito peatonal. N/A 2
Superficie o Terrena er ellibre transito ~Nodefar objtos zonas que obstaculie el fenta del personal.
esbatadizo, irregular u - Eultar translar haciendo uso de celufr.
obstaculizado (elementos - Usade sefial (piso mojado).
fuera de lugar, apilados
ipadecuadaments, - Personal capacitado. -
desperfecto) - Reglamento interno de SST (o correr).
; et . y Eliminar equipos u _— - Orden y Limpieza.
f ) Cinta antides|
Caida de personas a ditintonivel | Esguince, torcedurs, fisura, 3 3 3 objetos que cbstruyan /A idedizante engradasdela | o oot opreras en las zonas de trénsito peatonal. /A 2
{reshalones, tropiezos) fractura ’ . Facultad sros Yo '
ellibre transito - No dejar que dbstacu del personal.
- Bvitar transitar haciendo so del celular.
- Uso de sefial (piso mojado}.
5373' '“a:”':' v | Cambio de personalidad, pérdids - Reglamentonterno de trabajo.
. s Hostigamiento psicoldgico | 708 28 2 de fa capacidad de concentracin, 3 2 [ N/A N/A N/A . Codigo de condusta. N/A 2
Preparacisnde | limpieza a utiizar discriminacien ) . v R
2 " 3 baja autoestima . Sensibilizacién de peligros psicosociales.
material de limpieza | (escaba, trapo,
balde, legia, pinesol,
lenar agua, otros)
Contacto con equipos, . Trabajador calificado.
objetos, atrapamienta, golpes cortes/laceraciones 3 3 N/A N/A N/A . Inspeccién del drea de trabajo. Uso de EPP's: guantes, lentes. 2
herramientas pamiento, golpe: . Procedimiento de trabajo.
.
e lo- eSQUEIGico | |\ ieia tendinitis, entre otros 3 2 & N/A N/A N/A i 6n enla aplicacidn ce post N/A 2
durante los trabajos {lumbaIgia tendiritis) 3 d - . Realiza pausas activas alternadas en la labor.
. Trabajador calificado.
Contacto con productos, . . . Procedimiento de trabajo. ;
- 1 L ¥ Sy oL " de EPP’ scarillas, guantes
sustancias quimicas o fimiisgen — 3 3 (] N/A N/A N/A . Seffalizaciony cécigo de colores. TR ascarilas guantesde |
' Quemaduras / Incendio permanentes, muerte " e b ol nitrilo (para quimicos), lentes
carrasivas . D ¥ uso de EPP’ i
€ uso dea ducha d
. - Personal capacitado.
Superﬁc.we o 15reno - Reglamento Interno de SST {no correr)
Resbaladizo, Irregulfar u Eliminar equipos u Ordeny Limpieza
i lement Caida de personas al mismo Esguince, torcedura, fisura, [t )
potacubzado (lementoy i . 3 L 3 2 & | obletos que obstruyan A NA -No dejer objetos en las 7onas de trénsito peatonal, WA 2
fuera de lugar, apiacos (resbalones, tropiezos) fractura & ’ " (e " "
) elfibre transito ~Nodejar objet ] personal.
inadecuadamente, 1 Jetos 2ot
desperfecto) - Evitar transitar haciendo uso del celular.
P -Uso de seffal piso mojado).
ersonas ajenasala | Golpesenmancs, brazos odlguna | g ign hematoma 3 2 5 /A /A /A Senalizacién y cdigo de colores N/A 2
operacion parte superior del cuerpo . Acceso solo a persona| autorizado
) . Cambio de personalidad, pérdids . Reglamento interno de trabajo.
Mobbing, i6n verbal, 4 Wi
Hostigarmiento psicolggica | 07 76 TE/=SCver . de fa capacidad de concentracion, 3 2 E1 N/A N/A N/A . Cédigo de condusta. N/A 2
baja autoestima . Sensibiizacin de peligros picosociales.
Contacto con equipos, . Trabajador calificado,
objetos 4 3 3 2 W N/A N/A N/A . Inspeccion del drea de trabajo. Uso de EPP's: guantes, lentes 2
g atrapamiento, golpes cortes/laceraciones ' !
herramientas . Procedimiento de trabajo.
. Personal calificado.
Sobreesfuerzo, posturas Lumbalgia, mialgias, contractura, . Procedimiento de trabajo.
i i L e " 3 2 /A N/A N/A . Capacitacia i manual de cargas. N/A 2
otro " N
desfavorables . Realizar pausas activas.
. Sensibilizacién de posturas correctas.
. Personal calificado,
trauma acumulativo . Procedimiento de trabajo.
repetitivos | T fo-esquel , sindrome hombra 3 2 & A WA /A . Capacitacid i | de cargas. NA 2
doloreso, tendinitis, otros - Realizar pausas activas.
. Sensibilizacién de posturas correctas.
. Trabajador calificado.
, g L . Procedimiento de trabajo. ) .
Captacto con productos ien /Irritacién/ | L externas leves, rocedimiento de trasa) Uso de EPP's: mascarillas, guantes de
sustancias quimicas o ‘ 3 3 ] N/A /A /A . Sefalizacion y cédigo de colores. ot ol 2
; Quemacuras / Incendio permanentes, muerte zia Sacony o T ritrilo (para quimicos), lentes
corrosivas . Difusion y aplicacién del uso de EPP's especffice.
. Conocimiento del uso de Ia ducha de emergencia.
~Personal capacitado.
resbaladizo, irregular u Eliminar equiposu i g?iar:'\‘/e[i‘:;i:l:amﬂ 225 fnoconer)
bstacul i ince, te i d
postacufzado (elementos | Caida de personasal mismo Esguince, torcedues, fisura, 3 2 I objetos que obstruyan N/A N/A - No dejar objetos en las zonas de trénsito peatonal, N/A 2
fuera de lugar, apilados (resbafones, tropiezos) fractura g ’ ! e o
ellibre transito -No dejer obstaculice personal.
inadecuadamente, e
- Evitar transitar haciendo uso del celular.
desperfecto) A=
~Uso de sefial {piso mojado).
jé I I . Seftalizaciol i
Personasajerasala | Golesenmanos brazosoalguna [ L L N , " A N s eializacien y cocigo de colores A )
operacidn parte superior del cuerpo . Accesn solo a personal autorizado
et aaresion verbal Cambio de personalidad, pérdida . Reglamentointerno de trabajo.
Hostigamiento psicolégico diwimiﬁ'zcsﬁ" J de la capacidad de concentracidn, 3 2 3 N/A N/A N/A . Codligo de condusta, N/A 2
baja autoestima . sensibilizacién de peligros psicosociales.
 Personal calfficado.
Sobreesfuerzo, posturas Lmibale, miolgias, contractura . Procedimiento de trabajo.
i Smi L g%, me Bes i 3 2 u N/A N/A N/A . Capacitaci i ipulacion manual de cargas. N/A 2
desfavorables . Realizar pausas activas.
. Sensibilizacién de posturas correctas.
. Trabajador calfficado.
Contacto con productos, i N N . Procedimienta de trabajo. .
" L I ! L. . Uso de EPP's: mascarillas, guantes de
sustancias quimicas o / Initacidn / Y 3 3 o] /A N/A N/A . Seffalizacién y codigo de colores. = 2llas, 8 2
; Quemaduras / Incendio permanentes, muerte = P feais . . nitrilo (para quimicos), lentes
corrosivas yapl dei uso de EPP’ fi
. Conacimienta del uso de a cucha d
§ - Personal capacitado.
Superficie oTepreno - Reglamento Intermo de SST {no correr}
resbatadizo, irregular u Eliminar equipos u - Ordeny Limpieza
obstacuiizado felementos | Cida de personasa distintonivel | Esguince, torcedurs, fisura, N N - ccicict ace abarorad A Ginta antidesizante engradasdela | T {SRY TS | e trinsito peatonal, A )
fuera de fugar, apllados (resbalones, troplezos) fractura e i Facultad L 4
° elllbre transito ~No dejar que obstaculice el del personal.
inadecuadamente, " - N
sl - Evitar transitar haciendo uso det celufar.
. - Uso de sefial {piso mojado).
i . Sefializacién y codigo de colores
Personasajenasala | Golpes én manos, brazoso2lguna | g macign, hematoma 3 2 5 NA /A A ey Y > NA 3
operacion parte superior del cuerpo . Acceso solo 3 personal autorizado
robtine. sgresiin verbal Cambio de personalidad, pérdida . Reglamento interno de trabajo.
Hostigamiento psicaldgica | - oo o0 g de la capacidad de concentracion, 3 ] & N/A N/A N/A . Codigo de condusta. N/A 2
discriminacién N N = P L N N
tajs autaestima Sensibilizacién de peligros psicasociales.
Contacto con equipos, ) T . Trabajador calficado.
objetos,materiales y A"'a“a(’r”a'e":’:;::s“’;a'e“s'e""" Inflamacién, hematoma 3 2 B N/A N/A N/A . \nspecci6n del drea de trabajo. Uso de EPP's: guantes 2
herramientas arapamignto golp . . Procedimiento de trabajo.
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. Personal calificado.
Sobreesfuerzo, posturas P . Procedimiento d trabajo.
e ! ) Lumbalgia, mialgias, contractura, T wa A A [ S ) manusl de cargas. - e g
destavorables otro . Realizar pausas activas.
. Sensibilizacidn de posturas correctas.
) . Personal caiificado.
Transtarno museulo- esqueletica oo 4t tratain
Movimientos repetitives {trauma acumulativg £ N/A N/A N/A . Capacitacié i manual de cargas. N/A 2
osteoarticufar, sindrome hombro il i
doloroso, tendintis, otros) . Sensiblizacién de posturas corcectas,
. Trabajador calificado,
Contacto con productos, " . - « Procedimiento de trabajo. Uso de EPP's: mascarillas,
Y a S : , guantes de
susiancios quimicaso | APPSATIEN0, Spnone mIento, inflamacidn, hematoma ) A NA A . Sefializacién y cédigo de colores. ] il (e e et 2
corrosivas o2 » Bolp . Difusiény uso de EPP i
imiento de) uso de Ia ducha d ia.
- Personal capacitado.
- Reglamento Interno de SST (na carrer)
. . N o Eliminar equiposu - Orden y Limpieza
- Caida de personas o) mismo Esguince, torcedura, fisura, 6 | obietosque obstruyan N/A N/A - No dejar objetos en las zonas de trénsito peatanal, A 2
Superiicie o Terreno (resbalones, tropiezos) fractura ! poe g pt i H——
resbaladizo, irregular u - Evitar transitar haciendo uso del celular.
abstaculizado (elementos By iete wrilaisomofadd:
fuera de lugar, apilados
‘"aj:“zf,:’;j‘e' Rirminar eclibo ~Personal capacitado.
iminar equipos u - =
" Caida de personas a distintonivel | Esguince, torcedura, fisura, | e S A . Peldafios antideslizantes -Ordeny Limpieza . A :
resbalanes, tropiezos) fractura ! el ming . Patas de goma o antideslizantes | - Evitar transitar haciendo so del celular
- Sensibilizacicn; uso de escalera
Personasajenasala | Golpes enmanos, brazos o alguna y ! . Sefializaciény codigo de colores
N i L toma N/A N/A N/A N N/A 3
operacion parte superior del cuerpo Inflamacidn, hematom: L & . Acceso soloa personal autorizado
S Cambio de personalidad, pérdida ) - Reglamento nterno de trabao.
Hostigamienta psicolégico | oo & .“é' 4 g de Iz capacidad de concentracién, 5 N/A /A n/A . Cadigo de condusta. N/A 2
iscriminacion — beja autoestima Sensibilizacion de pellgros psicosociales.
) D e e s | COTOCE" Y respetar fa salizacien de Seguricad.
Tableroseldctricas, | DeScarsa oshockeléatricola), magnéticas, diferencialesy leyenda enlos | oy tiene orden y limpieza en el area.
. {paro cardio respiratorio, N/A N/A tableros eléctricos existentes. programa de L oy revision de la . (detri N/A 2
tomacorrientes, cables quemaduras, muerte) « Conexién de puesta a tierra, i 3 S B N
2 > puesta ¥ en caso de haber algiin cable o equipo en mal estado comunicar.
. Personal calificado.
Sobreesfuerzo, posturas N . Procedimiento de trabajo.
€ ! ) Lumbalgia, mislgias, contractura, wa A i e : sl i earges. A :
desfavarables ere - Realizar pausas activas.
. Sensibilizacion de posturas carrectas.
. Personal calificado.
Transtorno musculo-esqueletico Tk,
fati o, ’
Movimientos repetitivos firariC muiasto [ NA WA NA . manual de cargas. NA 2
ostecarticular, sindrome hombro Rl poueod cthos,
dolorose, tengls, otros) . Sensibilizacin de posturas correctas.
Trabajador calificado.
. Procedimiento de trabajo. " .
Cﬂﬁ::ﬁi.;?:.ﬂﬂ:‘f;fﬁs Intoxicacion /Irritacion/ | Lesiones internasy externasleves, 2 WA ™ A e pekesgiony sfdies i ol Uso de EPP's: mascarillas, guartesde |
i i : niteilo (para quimicos), lentes
corcasivas Quemaduras  Incendio RerMEgRrian . Difusién y aplicacion del uso de EPP's especiico. Itilo (ppre auimicos),
. Conacimiento del so de fa ducha i
~Personal capacitado,
~Reglamento Interno de SST (no correr)
’ ] ) . Eliminar equipos v ~Ordeny Limpleza
Caida de personas a.l mismo Esguince, torcedura, fisura, & cbjetos que obstruyan N/A NfA - No dejar objetos en 1as zonas de transito peatonal, N/A 2
Superficie o Terreno (resbalones, tropiezos) fractura j ellibre transito - No dejar objetos zonas que obstaculice el desplazamiento del persanal,
resbaladizo, irregular u - Evitar transitar haciendo uso det celular.
obstaculizado felementos -Uso de seffal (piso mojad :
fuera de lugar, apilados ~personal capacitado.
inadecuadamente, -Reglamento Interno de SST (no correr)
desperfecto) D . Eliminar equipos u N T -Orden y Limpieza
Caida de persoras a disintorivel | Esguince, torcedura, fisura, e A antaantidesizante engradsscela | UV L snsto peatond, A !
{resbalones, tropiezos) Ll el libre transita Feakgy - No dejar obi bstaculi jento del persanal.
- Evitar transitar haciendo uso del celular
- Uso de sefial (piso moiado)
Personas ajenasala | Golpesen manos, brazos o alguna . . Seftalizacién y codigo de cofores :
Inflamacién, hematoma 13 N/A N/A N/A | N/A
operacién parte superior del cuerpo . Acceso solo a personal autarizado
Aobbin merbal Cambio de personalldad, pérdida _ . Reglamento interno de trabafo.
Hostigamiento psicologico | oo 6 ABFESION 2 de Ia capacidad de concentracisn, 6 N/A N/A N/A . Cédigo de condusta. NA 2
discrimisiacion baja autoestima Sensibilizacion de peligros psicosaciales,
Contacto con equipos, . Trabajador calificado.
objetos, M | Inflamacién, hematoma ! N/A N/A N/A - Inspeccidn del drea de trabajo. Uso de EPP's: guantes 2
herramientas atrapamiento, golpes . Procedimiento de trabajo.
) . Trabajador calficado.
Lesiones dermicas y/o oculares & /A NA Superficle techada . Procedimiento de trabajo. Uso de EPP's: gorro 2
. Uso correcto de gorrofsombrero/blogueadr.
Radiacién UV
Trabajador cafificado.
. Procedimiento de trabajo.
A Usa de EPP's: gorro 2
Golpes de calor /A N/A Superficie techada o i o e T e &
. Correcta hidratacion.
. Personal calificado.
Sobreesfuerzo, posturas - . Procedimiento de trabajo.
¢ | Lumbalgla, mialgias, contractura, A - A i ‘ R A )
destavorables b . Realizar pausas activas.
. Sensibiizacion de posturas correctas.
. Personal calficado.
Trauma acumulativo . Procedimiento de trabajo.
Movimientos repetitivos | Transtorno musculo-esqueletico | ostearticular, sindrome hombro NfA N/A N/A G itaci I manual de cargas. N/A 2
doloroso, tendinitis, otros . Realizar pausas activas.
. Sensibilizacion de posturas correctas.
- Perscnal capacitado.
- Reglamento Interno de SST {no correr)
) - i s Eliminar equipos u - Qrdeny limpieza
Ca:da :E Enestropicasa™ ESa, s Taure! & | objetosque abstruyan NA A - No dejar objetos en las zonas de trénsito peatonal, /A 2
reshalones, tropiezos ractura . ] i e  de el S
Superficie o Terreno ellibre transito Nodefar et s et personal.
resaladizo, irregular u - Evitar transitar haciendo uso del celular.
eyl -Usa de sefial (piso moiadol.
fuera de Jugar, apitados - Personal capacitado.
inadecuadamente, ~Reglamento Interno de SST (no correr)
desperfecto) ’ o . . Eliminar equipos u . - - Orden y Limpieza
Caida de personas a citinto nivel | Esguince,torcedurs, fara, o | [ A Cinta anudesh::cr:‘x::dn Bradisdela | T et onas de trinit peatond], A ,
{resbalones, trogiezos) frgeta elibre transito - No defar objs obstaculice el jento del personal.
- Euitar transtar haciendo uso del celular
- Uso de sefial [piso mojado)
Personasajenasala | Golpesen manos, brazos o alguna ) . Sefializacion y codigo de colores
" h N/A N/A N/A . N/A 3
operacion parte superior del cuerpa Inflamacién, hematoma / / / . Acceso solo a persanal autarizado
Vbt emverbal Cambio de personalidad, pérdida . Reglamento interno de trabajo.
Hostigamiento pscaldgica | 718 2SS YErET it +pacidad de concentracién, (] N/A /A /A . Gédigo de condsta. A 2
seriminacion baja autoestima Sensibilizacién de peligros psicosociales.
pn . Procedimiento de trabajo.
. . ’ ; B AT, . Poner atencion altrabajo que ests realizando.
Basura comiin Exposicifue agarites biaidgicos || Contagio d enfasmedad comin @ 3 NA exracacnce, A . Verificar el estado de [a herramienta antes de utilizarla. Usade EPP's: mascarillas, guantes | 2
{infeccién, enfermedades) especifica A - Encaso de haber alguna herramienta en malas condiciones no utiizar.
actualizados s
 Mantener ordeny limpieza.
. Personal calificado.
Sobreesfuerzo, posturas g ialgi . Procedimiento de trabajo.
) P Lumbalgia, mialgias, contractura, o ™ A A M capacit s ! {pulacién manual de cargas, A 2
desfavorables oo . Realizar pausas activas.
. Sesibilizacién de posturas correctas.
- Personal capaitado.
-Reglamenta Interno de SST (no correr}
’ ’ : s g Eliminar equipos u ~Ordeny Limpieza
Caidagc peisonaz gl misma Esguince, '“m A2, figora: & objetos que obstruyan N/A N/A - No dejar objetos en las zonas de trénsito peatonal, N/A 2
Superficie o Terreno {resalones, tropiezos) ractura el ibre transito - No dejar obj bstaculi iento del personal.
resbaladizo, irregular u - Evitar transitar haclendo uso del celular.
obstacuiizado (elementos ~Usa de sefial {piso mojado).
fuers.de lugar, &pilados | -Personal capacitado. B
'"a:“"z:’;me"m' - Reglamento Interno de SST {no carrer)
epertete) it isti i dura, fi Eliminar equipos u Cinta sntideslizante en gradasdela |~ Orden Y Limpieza
Caida de personasa distintonlvel | Esguince, torcedura, flsura, ] objetos que obstruyan N/A pie P - No dejar objetos en las zonas de trénsito peatonal, N/A 2
(reskalones, tropigzpp) s ellibre transito Rty - No dejar obijets obstaculi fento del personal.
- Evitar transitar haciendo uso el celular
- Uso de seftal {piso moiado)
e J . Sefializaciony codigo de colores
< Reposicién de papel y Personas ajenasala | Golpesenmanos, brazosoalguna | L . A A i . A .
Reposicidn de _‘;ape' jabonliquidofcon | R operacién parte superior del cuerpo " L . Acceso solo a persanal autorizado
yisbonliquida | % base de 41t)
oot o verbal Cambio de personalidad, pérdida . Reglamento interno de trabajo.
Hostigamiento psicolégico | oo e 2Bresion vertbal, de la capacidad de concentracidn, & N/A N/A N/A . Cédigo de condusta. N/A 2
baia autoestima fizar i
Contacto con equipos, . . Trabajador calificado.
objetos, i i Infiamacién, hematoma B N/A N/A /A . Inspeccién del drea de trabajo. N/A 2
herramientas atrapamiento, golpes . Procedimiento de trabajo.
. Personal calificado.
Sobreesfuerzo, posturas o . Procedimiento de trabajo.
pd , Lumbalgia, mialgias, contractura, 5 A A ™ ok " " I — i )
desfavorables otre . Realizar pausas activas.
. Sensibiizacion de posturas correctas,
~Personal capacitado.
- Reglamento Interrio de 55T {ro carrer]
) ) ) Eliminar equipos u ~Ordeny Limpieza
Caida de personas af mismo Esguince, torcedura, fisura, 3 objetos que obstruyan N/A N/A - No dejar objetos en Is zonas de trénsito peatonal, N/A 2
Superficie o Terreno {resbalones,tropiezes) fracture ellibre transito - No dejar objet bstacul ierito del personal.
resbaladizo, Irregular u H E\H(adf tra ;srltar. hacler.nﬂ: uso del celular.
abstaculizado [elementos - Uso de seifal (piso mojado). =
fuera de lugar, apilados [F=m——
nadecudamente, - Reglamento Intero de SST {na carrer)
resperectl i istinto i i Eliminac equipos u Cinta antidesizante en gradasdela | ~OTdenYLimpieza
—— IFaida de pewsonas a diminto nivel | - Emuince, torcedura, fisrd, 3 abjetos que obstruyan N/A it - No dejar abjetos en las zanas de trdnsito peatanal, N/A 2
(resbalones, tropiezos) - el libre transito aculta - Nodejar obstaculice el ienta del personal.
N ~Evitar transitar haciendo uso del celular
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Personasajenasala | Golpes en manas, brazos o alguna . . Sefializacién y codigo de colores
N aperacion parte superior del cuerpo Inflamacidn, hematoma 3 2 8 NIA N/A a  Acceso solo a personal autorizado A S
Movilizacién de =
o Movillzacién de
5 meviliario (o R Rl _l . o
solfitud)
Mobbing, agresién verbal, Cambio de personalidad, pérdida . Reglamento interno de trabajo.
Hostigamiento psicoldgico dis‘:nmiﬁ; ci‘i: roal de la capacidad de concentracién, 3 2 3 NA N/A /A . Céligo de condusta, N/A 2
baja autcestima Sensibiizacién de peligros psicosociales.
Contacto con equipos, . Trabajador calficado.
objetos, i . antcTeei (nflamacién, hematoma 3 3 Ll N/A N/A N/A . Inspeccién del drea de trabajo. Uso de EPP's: guantes 2
herramientas sl L o3 . Procedimiento de trabajo.
. Personal calificado.
Sobreesfuerzo, posturas Lumbalgia, mialgias, contractur . . Pracedimienta de trabajo.
i e P2 B, Tl ; d ctura, 3 3 [ N/A N/A /A .c 6 i 5n manual de cargas. /A 2
desfavarables e . Realizar pausas activas.
. Sensibilizacion de posturas correctas.
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